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PHUONG BAC CUONG Poc lap - Tw do - Hanh phlc
S6:77 IKH-UBND Bic Cuongg, ngay 0l thang 4 nam 2024
KE HOACH

Thuc hién chuong trinh Piéu chinh mirc sinh phu hop
véi cac vung, doi twgng cia phuong Bac Cuwong nam 2024

Thue hién Ké hoach s6 119/KH-UBND ngay 18/3/2024 ctia Uy ban nhan dan
thanh phd Lao Cai, vé chuong trinh Piéu chinh murc sinh phu hgp véi cac vung,
doi twong cua thanh pho Lao Cai nam 2024; K& hoach s6 126/KH-UBND ngay
14/05/2020 ctia Uy ban nhan dan thanh phé Lao Cai K& hoach hanh dong thuc
hién Chién Iurge Déan s Viét Nam giai doan 2020-2025 va dén nam 2030, UBND
phuong Biac Cudng ban hanh ké hoach thuc hién Chuong trinh diéu chinh mirc
sinh phu hop véi cac ving, d6i tugng cua phuong Bic Cudng nam 2024, cu thé
nhu sau:

I. MUC TIEU

1. Muc tiéu chung

Tap trung thyc hién giam sinh, duy tri bén ving muc sinh thay thé bao dam
thyc hién hoan thanh cic muc tiéu ké hoach giai doan 2021- 2025 ctia phudng
Bic Cudng gbp phan thuc hién thanh céng Chién luge Dan s Viét Nam dén nim
2030.

2. Muc tiéu cu thé

- Duy tri ty suét sinh thd (CBR) 10%0 so v&inam 2023;

- Sé contrung binh/bame (TFR)132,1 con/bame (ndm 2023 14 2,1 con/ba me).

II. CAC HOAT PONG CHINH

1. Ting cwong su lanh dao ciia cac cép iy, chinh quyén

- Tang cudng cong tac lnh dao, chi dao, truyén théng, van dong, gido duc;
thong nhit nhan thic trong linh dao va chi dao ctia cdp uy, chinh quyén vé ni
dung cudc van dong thuc hién mdi cip vo ché)ng sinh du 2 con, nudi day con t6t,
xdy dung gia dinh tién bo, hanh phuc.

- Xay dung ké hoach cu thé vé quy mo dan so, ty 1& giam sinh va chi dao
thuc hién dat chi tiéu ké hoach giao.

- Thong nhat chi dao thuc hién xtr Iy nghiém cac truong hop vi pham chinh sach
dan sd, Luat hon nhan va gia dinh nhét 14 can b9, dang vién, cong chuc, vién chirc.

2. Pay manh truyén thong, van dong thay doi hanh vi

a) Noi dung

- Tap trung tuyén truyén Nghl quyét, chinh sach, dinh huéng, nhiém vu cong
tdc dan sO trong tinh hinh mé1: Nghi quyet s6 21-NQ/TW Hoi nghi lan thtr sau
Ban chap hanh Trung uong khoa XII vé€ cOng tac dén s0 trong tinh hinh mai; Ngh1
quyét s6 27-NQ/TU ngay 01/7/2022 cua Ban Thuong vu Tinh iy Lao Cai vé nang
cao chat lugng dan so6 tinh Lao Cai dén nam 2030, tAm nhin dén nam 2050; Céc
Nghi quyét chuong trinh, ké hoach ctia UBND phuong thuc hién cong tac dan sd
va phat trién.

- Tuyén truyen £i6i thiu vé céc dich vu stic khoe sinh san/ ké hoach hoa gia
dinh dé nguoi dan biét va tiép can céac dich vu.
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- Chu trong tuyén truyén vé thuc trang, h¢ luy mirc sinh cao va myc ti€u glam
sinh ctia thanh phd theo muc tiéu ké hoach dé ra; tu van vé loi ich, ¥ nghia ctia viéc
thyc hién ké hoachhoa gia dinh (KHHGD) va chdam séc¢ stre khoe sinh san (SKS S)
tap trung truyen thong, tu van den nhoém dbi twong vi thanh nién, thanh nién
(VTN/TN); d¢ay manh truyén thong vé hau qua cua tinh trang tao hon, van dong ngudi
dan khong sinh day, sinh nhleu con.

- Py manh tuyén truyén vé nang cao chit luong dan sé (Tu van kham stic
khoe trude két hon, sang loc Thalassemia, sang loc trudc sinh, sang loc so sinh...).

b) Hinh thirc

- Chi dao céc ban, nganh céc don vi phoi hop t6 chirc cac Hoi ngh1 tuyén
truyen vé congtac dan sb trong d6 ¢ ndi dung diéu chinh muc sinh cho céc nhom
doi tuong 1a can b, dang vién, phu nir trong do tudi sinh dé, cong nhan lao dong,
hoc smh, sinh vién...Ttr d6 tao su lan téa va du ludn x3a hoi déng tinh thuc hién
chinh sach dan sé.

- Phéi hop to chic hoat dong sinh hoat ngoai khoa, hoi thi tim hiéu vé kién thic
dan sd, binh ding gioi chim soc SKSS cho VIN/TN tai truong THCS trén dia ban
phuong,

- Pho1 hop xay dung cac tin bai tuyén truyen vé hau qua, hé luy murc sinh cao,
sinh nhiéu con ddi v4i gia dinh va xa hoi trén cac phuong tién thong tin dai chung;
thong tin cac hoat dong cua ké hoach duoc trién khai trén dia ban qua cac kénh
truyén thong, mang xa hoi, intenet...

- Tuyén truyén, tu van vé chinh sach dan sé truc tiép tai ho gia dinh c6 nguy
co sinh con Ian thi 3 tré 1én théng qua ddi ngii vién chic dan sé va lanh dao
chinh quyén co sé. Tuyén truyén trén hé thong loa phat thanh ctia phudng.

- Long ghép nodi dung tuyén truyén vé diéu chinh muc sinh trong hoat dong
truyén thong cua cac chuong trinh, ké hoach c6 lién quan ctia nganh, dia phuong.
¢) Béi tugng

- Tép trung tuyén truyén Nghi quyét, chinh sach, dinh huéng, nhiém vu cong
tdc dan sO trong tinh hinh mé1: Nghi quyet s6 21-NQ/TW Ho1i nghi lan thtr sau
Ban chap hanh Trung wong khoa XII vé cong tac dan so trong tinh hinh méi; Nghi
quyét s6 27-NQ/TU ngay 01/7/2022 cua Ban Thuong vu Tinh ty Lao Cai vé nang
cao chat luong dén s6 tinh Lao Cai dén nam 2030, tim nhin dén ndm 2050; Cac
Nghi quyét, chuong trinh, ké hoach ctia Tinh @iy, UBND tinh, Thanh ty, UBND
thyc hién cong tac dan sd va phat trién.

- Tuyén truyén, gioi thiéu vé cac dich vu sirc khoe sinh san/ ké hoach hoa
gia dinh dé nguoi dan biét va tlep can cac dich vu.

- Chu trong tuyén truyén vé thuc trang, hé luy muc sinh cao va muc tiéu
giam sinh ctia phuong theo muyc ticu ké hoach dé ra; tu van vé loi ich, y nghia cua
viéc thyc hién ké hoach hoa gia dinh (KHHGD) va cham s6c stc khoe sinh san
(SKS S), tap trung truyen thong, tu van den nhém d6i twong vi thanh nién, thanh
nién (VIN/TN); day manh truyen thong vé hau qua cua tinh trang tao hon, van
dong nguoi dén khong sinh day, sinh nhiéu con. - Pay manh tuyén truyén vé nang
cao chat luwong dan s (Tu vin kham stc khoe trudc két hon, sang loc

Thalassemia, sang loc trudce sinh, sang loc so sinh...).
b) Hinh thic



3

- Cac ban, nganh cac don vi phéi hop t6 chic cac Hoinghi tuyén truyén \{é
cong tac dan so trong d6 c6 ndi dung di€u chinh mirc sinh cho cac nhém do61
tuong 13 can bo, dang vién, phu nit trong do tudi sinh dé, céng nhan lao dong, hoc
sinh, sinh vién...Tao su lan téa va du luan xa hoi déng tinh thuc hién chinh sach
dan sd. Phoi hop t6 chirc hoat dong sinh hoat ngoai khoa, cham s6¢c SKSS cho
VTN/TN tai
truong THCS trén dia ban phuong.

- Phbi hop xdy dung cac tin bai tuyén truyén vé hau qua, hé luy mirc sinh
cao, sinh nhiéu con ddi voi gia dinh va xa hoi trén cac phuong tién thong tin dai
ching; thong tin cac hoat dong cua ké hoach dugc trién khai trén dia ban qua cac
kénh truyén thong, mang xa hi, intenet...

- Tuyén truyen tu van vé chinh sach dan sé truc tiép tai ho gia dinh c6 nguy
co sinh con lan thir 3 tré 1én thong qua do1i ngli vién chirc dan s6 va lanh dao
chinh quyen CO sO0. Tuyen truyén trén hé thong loa phéat thanh ctia phuong.

- Long ghép ndi dung tuyén truyen vé diéu chinh murc sinh trong hoat dong
truyén thong cua cac chuong trinh, ké hoach c6 lién quan cua nganh, dia phuong.

¢) Péi tuong Truyén thong, tur van dén toan thé ngu’m dan sinh song trén dia
ban, trong do tap trung tuyen truyén den cac nhom d6i tuong 1a phu nit trong do
tudi sinh dé, phu nit ngudi dan toc thiéu s6, cong nhén lao dong, hoc sinh, sinh
vién cac cap vo chdng trong d6 tudi sinh dé d3 c6 hai con mot bé 1 gai. nir ngudi
dan toc thiéu sb, cong nhén lao dong, hoc sinh, sinh vién céac cap vo chdng trong
d6 tudi sinh dé da c6 hai con mot be 1a gai.

3. Diéu chinh, hoan thién va t6 chiic thuc hién tot cAc chinh sach hd trg, khuyén
khich

- Tiép tuc thuc hién chinh sach hd trg cong tac dan sb trén dia ban phuong.

- Ra so4t, tham muu ban hanh céac chinh sach hd tro, khuyén khich cua dia
phuong dé thuc hién cudc van dong “Dung lai ¢ hai con dé nuoi, day cho t6t”.

4. M6 rong tiép can cac dich vu sirc khée sinh san/ké hoach héa gia dinh
va cac dich vu lién quan

- Cung cap dich vu KHHGD, chim s6c SKSS téi moi nguoi dan theo nhu
cau, cung cip phuong tién tranh thai (PTTT) theo quy dinh cho d6i twong thudc
dién mién phi.

- Pay manh D¢ an xa hoi hoa trong cung cap PTTT, cac va dich vu KHHGD
nham dap mg nhu cau cua nguoi dan, dam bao thuc hién dat chi tiéu vé dich vu
KHHGD nam 2024.

- T6 chirc tur van, khdm stic khoe trude két hon cho thanh nién/vi thanh nién
theo dung quy dinh.

5. Nang cao nang luc quan ly, di¢u hanh Chll’o‘ng trinh

- Tang cuodng cong tac boi dudng, dao tao, tap huan nang cao nang lyc cho
vién chirc Tram y té, doi ngtt CTV lam congtac danso vé kién thue dan sé, k¥ ning
16ng ghép cac ndi dung diéu chinh mire sinh vao nhiém vu, hoat dong cong tac dan
sb ctia dia phuong, nganh, don vi.

- Cung 0, hoan thién, duy tri he thong thong tin chuyén nganh dan so Cung
cap thong tin bién dong dan s, thyc trang muc sinh cho cac co quan truyen thong
va co quan quan Iy 1am co s¢ hoach dinh, xay dung chinh sach phat trién kinh té -
xa hoi cua phuong.
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- Thyc hién tong hop, danh gia, phan tich s liéu vé mirc sinh ciia phu:ong,
dan toc dé 1am co so tham muu t6 chirc cac hoat dong can thiép phu hop véi thuc
té cla dia phuong.

- T6 chirc kiém tra, gidm sat hd tro cac cong tac vién Dan so thuc hién hi¢u
qua chuong trinh, dat muc tiéu dé ra; kip thoi di€u chinh, dé xuat co ché, chinh
sach phu hop voi thuc tién hoat dong va két qua dat dugc cta timg to dan pho trén
dia ban dé rat ra bai hoc kinh nghiém, nang cao két qua, hiéu qua trién khai
Chuong trinh trong nhiing nam tiép theo.

IV. TO CHUC THUC HIEN

1. Tram Y té

- La co quan thudng truc, tham muu UBND phudng xdy dung ké hoach, to chirc
trién khai K& hoach; tong hop bao cdo danh gid két qua thuc hién diéu chinh mic sinh theo
quy dnh.

- Chu tri pho1h0p vGi cac co quan, don vi, ban, nganh, doan thé, cac don vi
truc thuge va xuéng dén cong ddng khu dan cu.

- Thyc hién ké hoach to churc dao tao, tap huan boi du0’ng ctia thanh phé ctu
can bo lam cong tac dan 56, cong tac vien Dan sb tham gia day du nham dat duoc
muc tiéu ma K& hoach dé ra.

- Béo cao két qua trudc ngay 10/12/2024 Ve UBND phuong, UBND thanh
phd (qua Trung tAm Y té) dé tong hop bao céo cip trén.

2. Thanh vien BCDCSSKND

- Cén ¢t vj tri, chirc nang, nhiém vu chi dao va t6 chie trién khai dwa cac ndi
dung hoat dong cua ké hoach vao chuong trinh, ké hoach cong tdc nam cua
nganh, linh vyc dugc phu trach.

- Phdi hop véi Tram Y té, cac co quan, ban, nganh ¢ lién quan trong viéc
chi dao, to chirc thuc hién, kiém tra, giam sat cac hoat dong thuc hién Ké hoach
xudng dén cac nhom dbi twong thudc nganh, finh vuc dugc quan 1y, theo doi.

- Bao cao két qua thyc hién ké hoach nim 2024 Ve UBND phuong (qua co
quan thudng truc Tram Y té) trudc ngay 10/11/2024 dé tong hop bao cao gui cap
trén theo dung quy dinh.

Trén day 1a K& hoach thuc hién Chuong trinh Diéu chinh mirc sinh phu hop
v0i cac vung, dbi tuong cua phu:()’ng Bic Cudng nim 2024. Dé nghi cac co quan,
don vi trién khai thuc hién, trong qua trinh thuc hién néu c6 kho khin vudng mic,
kip thoi bao cao UBND phudng (qua Tram Y té) dé chi dao, phdi hop giai quyét./.

Noi nhan: TM. UY BAN NHAN DAN
- bang uy-HDBND phuong; >

STTYT TP: KT.CHUTICH

- TV BCD CSSKND phuong; _Pl O CHU TICH

- Luu: VT, TYT.

) Hoang Thi Phugng
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